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1. Пояснительная записка 
1.1 Нормативная база реализации ОПОПОУ, ППССЗ 

Настоящий учебный план образовательного учреждения среднего профессионального образования  Государственного 

бюджетного образовательного учреждения среднего профессионального образования «Медицинское училище №8 

Департамента здравоохранения города Москвы»_______________________________________________________________ 

наименование образовательного учреждения 

 Учебный план разработан в соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом среднего 

общего образования, утвержденным приказом Минобрнауки России от 17.05.2012 № 413 (ред. от 29.12.2014) «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования» 

(Зарегистрировано в Минюсте России 07.06.2012 № 24480); Федеральным государственным образовательным 

стандартом среднего профессионального образования по специальности 34.02.01 Сестринское дело, утвержденным 

приказом Минобрнауки России от 12.05.2014 № 502 (ред. от 24.07.2015) «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта среднего профессионального образования по специальности 34.02.01 

Сестринское дело» (зарегистрировано в Минюсте России 18.06.2014 № 32766); приказом Минобрнауки России от 

28.05.2014 № 594 (ред. от 09.04.2015) «Об утверждении Порядка разработки примерных основных образовательных 

программ, проведения их экспертизы и ведения реестра примерных основных образовательных программ» 

(зарегистрировано в Минюсте России 29.07.2014 № 33335); приказом Минобрнауки России от 14.06.2013 № 464 (ред. от 

15.12.2014) «Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по образовательным 

программам среднего профессионального образования» (Зарегистрировано в Минюсте России 30.07.2013 № 29200); 

положением о практике обучающихся, осваивающих основные профессиональные образовательные программы среднего 

профессионального образования, утвержденным приказом Минобрнауки России от 18.04.2013 № 291 «Об утверждении 

Положения о практике обучающихся, осваивающих основные профессиональные образовательные программы среднего 

профессионального образования» (Зарегистрировано в Минюсте России 14.06.2013 № 28785). 
 

1.2 Организация учебного процесса 

Срок реализации СПО по ППССЗ + Федерального базисного учебного плана при очной форме обучения для лиц, 

обучающихся на базе среднего (полного) общего образования составляет 199 недель из расчета: 

 



 

 

 

Срок реализации основной профессиональной образовательной программы среднего профессионального образования 

при очной форме обучения для лиц, обучающихся на базе основного общего образования увеличивается на 52 недели 

(один год) из расчета: 

Начало учебного года устанавливается с 1 сентября на каждом году обучения. Окончание учебного года 

определяется распределением бюджета времени по курсам, данным учебным планом по конкретному курсу обучения. 

Основная образовательная программа среднего (полного) общего образования реализуется в учебном плане в цикле 

 «ОД.ОО Общеобразовательные дисциплины» с обязательной аудиторной нагрузкой студента 1404 часа (из расчета 36 

часов в неделю) и максимальной учебной нагрузкой студента 2106 часов при недельной нагрузке 54 часа в неделю. 

Консультации 100 часов в год на1 учебную группу. 

 

теоретическое обучение при обязательной учебной  нагрузке 

36 ч./нед. 

 

126 недель 

время промежуточной аттестации  7 недель 

каникулярное время  33 недели 

Учебная практика, производственная практика  23 недели 

Производственная практика (преддипломная)  4 недели 

Государственная итоговая аттестация  6 недель 

 

теоретическое обучение при обязательной учебной  нагрузке 

36 ч./нед. 

 

39 недель 

время промежуточной аттестации  

 

2 недель 

каникулярное время  

 

11 недель 



 

В учебном плане образовательные дисциплины включают: общие дисциплины и профильные учебные дисциплины 

из обязательных предметных областей,  дополнительные учебные дисциплины. 

- Образовательные учреждения СПО для реализации требований ФГОС среднего (полного) общего образования в 

пределах основных профессиональных образовательных программ СПО используют примерные программы учебных 

общеобразовательных дисциплин специальностей СПО, предусматривающие их изучение как общие дисциплины и 

профильные учебные дисциплины, по выбору из обязательных предметных областей, дополнительные учебные 

дисциплины. 

Изучение отдельных дисциплин: иностранного языка, физической культуры, математики, информатики продолжается в 

процессе реализации образовательной программы среднего профессионального образования в циклах «Общие 

гуманитарные и социально-экономические дисциплины», «Математические и общие естественнонаучные дисциплины». 

Дисциплина «Физическая культура» реализуется как за счет обязательных аудиторных часов, так и за счет различных 

форм внеучебных занятий в спортивных клубах, секциях и т.д. Дисциплина «Физическая культура» предусматривает 

еженедельно 2 часа обязательных аудиторных занятий. 

Часы, отведенные на физическую культуру, распределены следующим образом: 

I курс - 117 часов 

II курс - 74 часов 

III курс - 56 часа 

IV курс - 44 часа 

Промежуточная аттестация проводится в форме дифференцированных зачетов, зачетов и экзаменов: 

дифференцированные зачеты - за счет времени, отведенного на общеобразовательную дисциплину, экзамены - за счет 

времени, выделенного ФГОС СПО. Промежуточная аттестация первого курса - 5 экзаменов: Русский язык и Математика 

обязательные, химия, биология, - как профилирующие дисциплины  естественно-научного профиля и история. 
 

 

На предпоследнем курсе в период летних каникул с юношами проводятся пятидневные учебные сборы на базе воинских 

частей, определенных военными комиссариатами. 

Объем обязательных аудиторных занятий студентов в период теоретического обучения не превышает 36 часов в неделю. 



Максимальная нагрузка студентов в период теоретического обучения не превышает 54 часов в неделю сверх 

обязательных аудиторных часов (36 часов), куда входит самостоятельная работа студентов. Консультационные часы не 

входят в объем максимальной учебной нагрузки. 

Дополнительно установлены образовательным учреждением дисциплины по циклу ОГСЭ.ОО и по циклу ОП.ОО. 

Изучение данных дисциплин направлены на реализацию личностных потребностей обучающихся и обеспечение 

гуманитаризации содержания образования. 

Часы на данные дисциплины были взяты из вариативной части ФГОС : 

 

Примерный перечень 

дисциплин (ОГСЭ) 

 

Обязательная 

учебная 

нагрузка 

 

Макс. Учебная 

нагрузка 

Курс Семестр 

русский язык и 

культура речи 
34 51 2 3 

основы права 64 92 2-3 4-5 

история медицины 34 51 2 3 

 

Образовательные учреждения вправе вводить в рабочий учебный план свои дисциплины. 

Дополнительно установлены образовательным учреждением в профессиональный модуль ПМ.02. МДК. 02.03 Оказание 

первичной медико-санитарной помощи взрослому населению / Оказание первичной медико-профилактической помощи 

детям – 250 часов. 

Продолжительность учебной недели 6-дневная; продолжительность занятия - группировка парами. 

Формы промежуточной аттестации по дисциплинам циклов ОГСЭ, ЕН, и профессионального цикла - зачет, 

дифференцированный зачет, к/экзамен или экзамен, с выставлением бальных отметок; по профессиональным 

модулям - квалификационный экзамен. Условием допуска к квалификационному экзамену является успешное освоение 

обучающимися всех элементов профессионального модуля: МДК, предусмотренных практик.Формы и процедуры 

текущего контроля знаний по каждой дисциплине и профессиональному модулю разработаны  образовательным 

учреждением и доводятся до сведения обучающихся в течение первых двух месяцев от начала обучения. 

Образовательным учреждением созданы условия для максимального приближения программ текущей аттестации 



обучающихся по дисциплинам и междисциплинарным курсам профессионального цикла к условиям их будущей 

профессиональной деятельности. Дифференцированные зачеты, зачеты, проводятся за счет часов, отводимых на 

изучение дисциплины. Выполнение курсовой работы по ПМ. 02 рассматривается как вид учебной работы по дисциплине 

и реализуется в пределах времени, отведенного на ее изучение. Консультации предусмотрены в рабочем учебном плане в 

объеме 100 часов на учебную группу на каждый учебный год. 

Консультативные часы используются следующим образом: объем часов на каждую группу, на каждый учебный год, 

включая  консультации перед промежуточной аттестацией, составляет 100 часов. Форма и методы проведения 

консультаций: групповые,индивидуальные, письменные, устные. Продолжительность консультаций перед 

промежуточной аттестацией составляет по два часа на каждую дисциплину. 

Практика представляет собой вид учебных занятий, обеспечивающих практико-ориентированную подготовку 

обучающихся. Предусматриваются следующие виды практик: учебная и производственная. Производственная практика 

состоит из двух этапов: практики по профилю специальности и преддипломной практики. Учебная практика и 

производственная практика (по профилю специальности) проводятся образовательным учреждением при освоении 

студентами профессиональных компетенций в рамках профессиональных модулей. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Преддипломная практика проводится концентрированно. Цели и задачи, программы и формы отчетности определены 

образовательным учреждением по каждому виду практики. Преддипломная практика проводится в лечебно-

профилактических учреждениях, соответствующих содержанию изучаемых профессиональных модулей. Аттестация 

по итогам практики проводится с учетом (или на основании) результатов, подтвержденных документами 

соответствующих учреждений. 

Практика - учебная, производственное обучение, производственная практика составляет 23 недели; практика 

производственная преддипломная составляет 4 недели 

 

 

 

Курсы 

 

 

Учебная 

практика 

 

Производственная практика 

 

по профилю 

специальности 

преддипломная 

(для СП О) 

 

II курс 

 

2 2 - 

III курс 

 

6 6 - 

IV курс 

 

3 4 4 

Всего 

 

11 12 4 

 

 

 

 



 

Государственная Итоговая аттестация - 6 недель, в том числе 4 недели отведены на подготовку к Государственной 

Итоговой  аттестации и 2 недели - защиту выпускной квалификационной работы. 

1.3 Общеобразовательный цикл. 

Общеобразовательный цикл основной образовательной программы сформирован в соответствии с рекомендациями по 

организации получения среднего общего образования в пределах освоения образовательных программ среднего 

профессионального образования на базе основного общего образования с учетом требований Федеральных 

Государственных образовательных стандартов и получаемой профессии или специальности среднего профессионального 

образования ( № 06-259 от17.03 2015 г.) и с Разъяснениями по реализации федерального государственного 

образовательного стандарта среднего(полного)общего образования (профильное обучение) в пределах основных 

профессиональных программ среднего профессионального образования и формируемых на основе федерального 

государственного образовательного стандарта среднего профессионального образования. В соответствии с ФГОС СПО 

нормативный срок освоения основной профессиональной образовательной программы по специальности среднего 

профессионального образования при очной форме получения образования для лиц,обучающихся на базе основного 

общего образования с получением среднего (полного) общего образования, увеличивается на 52 недели (1 год) из 

расчета: теоретическое обучение (при обязательной учебной нагрузке 36 часов в неделю) - 39 недель, промежуточная 

аттестация - 2 недели, каникулярное время - 11 недель. 

Учебное время, отведенное на теоретическое обучение в объеме 1404 часов, образовательным учреждением 

распределено на изучение базовых и профильных учебных дисциплин общеобразовательного цикла. 

- Текущий контроль проводится в пределах учебного времени, отведенного на освоение соответствующих учебных 

дисциплин, как традиционными, так и инновационными методами, включая компьютерные технологии. 

- Промежуточная аттестация проводится в форме дифференцированных зачетов и экзаменов: дифференцированные 

зачеты  за счет времени, отведенного на общеобразовательную дисциплину, экзамены - за счет времени, выделенного 

ФГОС СПО. 

-Экзамены проводятся по русскому языку и литературе, математике: алгебре, начале математического анализа и двум из 

профильных учебных дисциплин общеобразовательного цикла - биологии, химии , и истории. Экзамены проводятся - в 

письменной форме и в устной. 

 



 

- Образовательные учреждения СПО для реализации требований ФГОС среднего (полного) общего образования в 
пределах основных профессиональных образовательных программ СПО используют новые примерные программы 
учебных общеобразовательных дисциплин специальностей СПО, предусматривающие их изучение как базовых, так и 
профильных. 

- Примерные программы учебных общеобразовательных дисциплин для специальностей СПО (русский язык, 
литература, английский язык, математика, физика, химия, биология, обществознание, история, информатика , 
физическая культура, основы безопасности жизнедеятельности (ОБЖ), одобрены и рекомендованы для использования на 
практике в учреждениях СПО . 

На основании примерной структуры содержания общеобразовательного цикла основной профессиональной 
образовательной программы среднего профессионального образования на базе основного общего образования с 
получением среднего общего образования (ППССЗ) с учетом требований ФГОС и профиля профессионального 
образования училище вводит следующие учебные дисциплины: 
Учебные 
дисциплины 

Индекс 0.00 Профиль образования 

 Естественнонаучный 
  Базовые (час.) Профильные (час.) 

Общие ОУД.01 Русский язык и литература 195 
 

ОУД.02 Иностранный 117 
 

ОУД.ОЗ Математика: алгебра, начала математического 

анализа, геометрия 

156 
 

ОУД.04 История 117 
 

ОУД.05 Физическая культура 117 
 

ОУД.Об ОБЖ 70 
 

 

Итого 772 
 

По выбору из 

обязательных 

предметных 

областей 

ОУД.07 Информатика 
 100 

ОУД.ОБ Физика 97 
 

ОУД.09 Химия 
 144 

ОУДЛООбществознание ( вкл. экономику и право) 108 
 

 

 



 

 

 
 
 

 
 
 
 

1.4 Формирование вариативной части ОПОП 
Вариативная часть использована на увеличение объема теоретического и практического обучения (см. таблицу 1-2) 

На основании Приказа Минобрнауки России от05.12.2014 № 1547 (зарегистрировано в Минюсте России 02.02.2015 

№35837). 

В рабочих программах ( в паспорте) дисциплин и профессиональных модулей сделаны выводы о необходимости 

расширения и углубления знаний и умений предусмотренных ФГОС, дано их обоснование. Внесенные изменения, 

дополнения и их обоснование в рабочей программе согласованы с работодателями. 
 
 

                                                                         Таблица №1 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ОУД.15 Биология   144 

 Итого 205 388 

Дополнительны
е 

УД.п Введение в специальность                                 39 

 Всего 1404 

Индекс учебные дисциплины,  

 профессиональные модули, Увеличение 

 междисциплинарные курсы часов из 

  вариативной 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

части 

1 2 
 

ОГСЭ. 00 Общий гуманитарный и 

социально-экономический 

цикл 

147 

EH. 00 Математический и общий 

естественнонаучный цикл 

56 

П.00 Профессиональный цикл 733 

on.00 Общепрофессиональный 

цикл 

263 

ПМ.00 Профессиональные модули 470 

Всего 936 



 
 

Таблица 2 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Индекс учебные дисциплины, 

профессиональные модули, 

междисциплинарные курсы 

Увеличение 

часов из 

вариативной 

части 

1 2 3 

ОГСЭ. 00 Общин гуманитарный и 

социально-экономический 

цикл 

. 147 

ОГСЭ. 01 Основы философии 12 

ОГСЭ. 02 История 3 

ОГСЭ. 03 Иностранный язык 0 

ОГСЭ. 04 Физическая культура 0 

ОГСЭ. 05 Русский язык и культура речи 

(В. Ч.) 

34 

ОГСЭ. 06 Основы права (В. Ч.) 64 

ОГСЭ. 07 История медицины (В. Ч.) 34 

ЕН.00 Математический и общий 

естественнонаучный цикл 

56 

ЕН.01 Математика 2 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ЕН.02 Информационные технологии 

в профессиональной 

деятельности (ЕМИАС) 

18+36 

П. 00 Профессиональный цикл 733 

on. 00 
Общепрофессиональный 

цикл 

263 

on.oi Основы латинского языка с 

медицинской терминологией 

18 

ОП.02 Анатомия и физиология 

человека 

102 • 

оп.оз Основы патологии 4 

ОП.04 Генетика человека с основами 

медицинской генетики 

4 

ОП.05 Гигиена и экология человека 6 

ОП.Об Основы микробиологии и 

иммунологии 

2 

ОП.07 Фармакология 59 

ОП.08 Общественное здоровье и 

здравоохранение 

8 

ОП.09 Психология 28 

ОП. 10 Правовое обеспечение 12 



 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

профессиональной 

деятельности 

 

ОП.11 Безопасность 

жизнедеятельности 

20 

ПМ.00 Профессиональные модули 470 

ПМ.01 Проведение профилакти ческих 

мероприятий 

64 

МДК.01.01 Здоровый человек и его 

окружение 

14 

МДК. 01.02 Основы профилактики 12 

МДК. 01.03 Сестринское дело в системе 

первичной медико- санитарной 

помощи населению 

38 

ПМ.02 Участие в лечебно-

диагностическом и 

реабилитационном процессах 

376 

МДК.02.01 Сестринский уход при 

различных заболеваниях и 

состояниях( Сестринская 

помощь при нарушениях 

здоровья) 

126 



 
 

МДК.02.02 Основы реабилитации 0 

МДК. 02.03 Оказание первичной медико-

сан итарной помощи 

взрослому населению / 

Оказание первичной медико-

профилактической помощи 

детям. 

250 

ПМ.03 Оказание доврачебной 

медицинской помощи при 

неотложных и экстремальных 

состояниях 

2 

МДК.03.01 Основы реаниматологии 2 

МДК.03.02 Медицина катастроф 0 

ПМ.04 ВЫПОЛНЕНИЕ РАБОТ ПО ОДНОМ 

ИЛИ НЕСКОЛЬКИМ ПРОФЕССИЯМ 

РАБОЧИХ, ДОЛЖНОСТЯМ 

СЛУЖАЩИХ 

28 

МДК.04.01 Теория и практика 

сестринского дела 

15 

МДК.04.02 Безопасная среда для пациента 

и персонала 

7 

МДК. 04.03 Технология оказания 

медицинских услуг 

6 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ВСЕГО: 936 



1.5 Порядок аттестации обучающихся. Формы проведения промежуточной аттестации 
 
 
 

 
 
 
 

№ пп Наименование дисциплин Курс Семестр Количество недель 

1. Русский язык 1 2 2 недели 

2. Математика 

3. Биология 

4. Химия 

5. История 

6. Комплексный экзамен: 
Анатомия и физиология человека + Фармакология 

2 4 1 неделя 

7. Квалификационный экзамен:  

ПМ.04 

8. Комплексный экзамен: 
- Правовое обеспечение профессиональной деятельности + Основы права 

3 5 1 неделя 

9. Квалификационный экзамен: -ПМ.01 



 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

10. Психология 3 6 1 неделя 

11. 
ПМ. 02 МДК 02.01 Сестринский уход при различных заболеваниях и состояниях 

(Сестринская помощь при нарушениях здоровья) 

  

. 

12. К / экзамен: 

- ПМ. 02 МДК 02.01+МДК 02.02 

4 7 1 неделя 

13. Безопасность жизнедеятельности 
   

14. Квалификационный экзамен: 

/ пм.оз 

4 8 
 

15. Квалификационный экзамен: 
✓ ПМ. 02 

  1 неделя 



 
 
 
 

2. Сводные данные по бюджету времени (в неделях) 

 

Курсы 

Обучение по 

дисциплинам и 

междисциплинарным 

курсам 

Учебная 

практика 

Производственная практика 

Промежуточная 

аттестация 

Государственная 

итоговая 

аттестация 

Каникулы Всего по профилю 

специальности 

преддипломная 

(для СПО) 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

I курс 39 - - - 2 - 11 52 

II курс 37 2 2 - 1 - 10 52 

III курс 28 6 6 - 2 - 10 52 

IV курс 22 3 4 4 2 6 2 43 

Всего 126 11 12 4 7 6 33 199 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
3. План учебного процесса (Программа подготовки специалистов среднего звена) 
 

  
И

н
д
ек

с
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Наименование циклов, дисциплин, 

профессиональных модулей, МДК, 

практик 

 
Ф
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р
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й
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и
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Учебная нагрузка обучающихся (час.) Распределение обязательной нагрузки по курсам и семестрам (час. в 

семестр) 

 
м

а
к

си
м

а
л

ь
н

а
я

 

 
С

а
м

о
с
т

о
я

т
е
л

ь
н

а
я

 р
а

б
о

т
а
 

Обязательная аудиторная 1 курс 2 курс 3 курс 4 курс 

 
в
се

го
 з

а
н

я
т

и
й

 

В Т. ч. 1сем 
17 

нед. 

2 сем 
22 

нед. 

3 сем. 
17 

нед. 

4 сем. 
24 

нед. 

5 сем. 

 16 нед. 
6 сем. 

 24 нед. 
7 сем.  

16 нед. 
8 сем. 

 13 нед. 

 
л

ек
ц

и
й

 

 
л

а
б
. 

и
 п

р
а

к
т

. 
за

н
я

т
и

й
, 
в
к
л

. 
С

ем
и

н
а

р
ы

 

к
ур

со
в
ы

х
 р

а
б
о

т
 (

п
р
о

ек
т

о
в
) 

д
л

я
 С

П
О

 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 И 12 13 14 15 16 17 

 ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ Д.з/3/Э 2106 702 1404 1037 367 
 612 792 0 0 0 0 0 0 

 ДИСЦИПЛИНЫ 6/1/5/0               

ОУД.ОО Общие дисциплины 3/1/3/0 1158 386 772 541 231 
 340 432 

      

ОУД.01 РУССКИ Й    язык и -/Э 293 98 195 195 0  85 ПО 0 0 0 0 0 0 

 ЛИТЕРАТУРА                

ОУД.02 ИНОСТРАННЫЙ ЯЗЫК -/Д-з. 175 58 117 0 117  51 66 0 0 0 0 0 0 

ОУД.ОЗ МАТЕМАТИКА: АЛГЕБРА,  234 78 156 156 0  68 88 0 0 0 0 0 0 
 НАЧАЛА МАТЕМАТИЧЕСКОГО -/Э               

 АНАЛИЗА                

ОУД.04 ИСТОРИЯ -/э 175 58 117 117 0  51 66 о. • 0 0 0 0 0 

ОУД.05 ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУР з/Д.з. 175 58 117 3 114  51 66 0 0 0 0 0 0 

ОУД.Об ОСНОВЫ БЕЗОПАСНОСТИ -ЛТ ч 106 36 70 70 0  34 36 0 0 0 0 0 0 
 ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ                

ОУД Профильные учебные  1/0/2/ 583 195 388 270 118 
 170 218 

 0 0 0 0 0 

 дисциплины 0               



 

ОУД.07 ИНФОРМАТИКА -/Д-з. 151 51 100 40 60 
 34 66 0 0 0 0 0 0 

ОУД.08 ХИМИЯ -1Э 216 72 144 116 28 
 68 76 0 0 0 0 0 0 

ОУД.09 БИОЛОГИЯ -13 216 72 144 114 30 
 68 76 0 0 0 0 0 0 

 

По выбору из обязательных 

предметных областей 

2/0/0/ 
0 

306 101 205 187 18  102 103  0 0 0 0 0 

ОУД.Ю ФИЗИКА -/Д-з. 145 48 97 79 18 
 51 46 0 0 0 0 0 0 

0УД.11 ОБЩЕСТВОВЕДЕНИЕ -/Д-з 161 53 108 108 0  51 57 0 0 0 0 0 0 

УД.п Дополнительные учебные 

дисциплины (но выбору 

обучающихся 

предлагаемым 

образовательным 

учреждением) 

-/- 59 20 39 39 0  0 39 0 0 0 0 0 0 

УД.п Введение в специальность/ 

Профессиональный этикет 

-/- 59 20 39 39 0 
 0 39 0 0 0 0 0 0 

 
Обязательная часть учебных циклов 

ППССЗ 

 

ОГСЭ.О 0 Общий гуманитарный и социально-

экономический учебный цикл 

Дл/з/Э/ 
К.э. 

8/5/0/1 

961 370 591 87 504  0 0 187 180 72 64 44 44 

ОГСЭ.О 1 ОСНОВЫ ФИЛОСОФИИ  90 30 60 20 40 
 0 0 0 60 0 0 0 0 

ОГСЭ.02 ИСТОРИЯ -/-/д.з 76 25 51 7 44 
 0 0 51 0 0 0 0 0 

огсэ.оз ИНОСТРАННЫЙ язык -/- 
/д.з/д.з/ 
д.з/д.з/ 
д-з/д.з 

253 79 174 0 174 
 0 0 34 40 24 32 22 22 

ОГСЭ.04 ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА -/-/ 
З/З/З/З/ 
з/д.з 

348 174 174 2 172 
 0 0 34 40 24 32 22 22 

ОГСЭ.05 В.Ч. РУССКИЙ язык и КУЛЬТУРА 

РЕЧИ 

-1-1- 51 17 34 0 34 
 0 0 34 0 0 0 0 0 

ОГСЭ.Об В. Ч. ИСТОРИЯ МЕДИЦИНЫ -1-1- 51 17 34 34 0 
 0 0 34 0 0 0 0 0 

ОГСЭ.07 В. Ч. ОСНОВЫ ПРАВА -/-/-/- 
/К.Э 

92 28 64 24 40 
 0 0 0 40 24 0 0 0 



 

 

 
EH.00 
 
 

Математический и общий 

естественнонаучный учебный цикл 

4/0/0/0 243 77 166 52 114  0 0 34 40 24 32 36 0 

EH.01 МАТЕМАТИКА -/-/д.з 49 15 34 18 16  0 0 34 0 0 0 0 0 

EH.02 ИНФОРМАЦИОННЫЕ ТЕХНОЛОГИИ В 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
-/-/-/- 

/д.з 

/д.з/ 

194 62 132 34 98  0 0 0 40 24 32 36 0 

П.00 ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ 

ЦИКЛ 

Д.3/3/ 
э/кв. 

э. 
8/0/7/4 

3494 1119 2375 843 1512 20 0 0 391 500 336 480 

(20) 

316 352 

С учетом УП и ПИ 18/0/7/ 
4 

4322 1119 3203 843 1512 20 0 0 391 644 480 768 496 424 

on.oo ОБЩЕПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ 
ДИСЦИПЛИНЫ 

Д.з/з/3/ 
кв.э 

5/0/5V0 

1283 416 867 461 406  0 0 255 320 96 64 88 44 

on.oi ОСНОВЫ ЛАТИНСКОГО ЯЗЫКА С 

МЕДИЦИНСКОЙ 

ТЕРМИНОЛОГИЕЙ 

-1-1- 81 27 54 20 34  0 0 54 0 0 0 0 0 

ОП.02 АНАТОМИЯ И ФИЗИОЛОГИЯ  

ЧЕЛОВЕКА 

-1-1- 
/К.Э 

266 84 182 90 92  0 0 82 100 0 0 0 0 

ОП.ОЗ ОСНОВЫ ПАТОЛОГИИ -/-1-1 58 18 40 30 10  0 0 0 40 0 0 0 0 

ОП.04 ГЕНЕТИКА ЧЕЛОВЕКА С  

ОСНОВАМИ МЕДИЦИНСКОЙ  

ГЕНЕТИКИ 

-1-1- 
/Д.З 

58 18 40 16 24  0 0 0 40 0 0 0 0 

С1П.05 ГИГИЕНА И ЭКОЛОГИЯ 

 ЧЕЛОВЕКА 

-1-1- 
/Д.З 

79 25 54 28 26  0 0 34 20 0 0 0 0 

ОП.Об ОСНОВЫ МИКРОБИОЛОГИИ, И 

ИММУНОЛОГИИ 

-1-1- /Д з 107 33 74 48 26  0 0 34 40 0 0 0 0 

ОП.07 ФАРМАКОЛОГИЯ -1-1- 
/К.Э 

196 65 131 79 52  0 0 51 80 0 0 0 0 

ОП.08 ОБЩЕСТВЕННОЕ ЗДОРОВЬЕ И 

ЗДРАВООХРАНЕНИЕ 

-I-I-I-I- 
/-/-/Д.З 

66 22 44 22 22  0 0 0 0 0 0 0 44 

ОП.09 ПСИХОЛОГИЯ -/-/-/- 
/Д.З/Э 

168 56 112 74 38  0 0 0 0 48 64 0 0 



 

 

on. 10 ПРАВОВОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

-i-i-i- 
паз 

72 24 48 32 16  0 0 0 0 48 0 0 0 

on. 11 БЕЗОПАСНОСТЬ 
ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

-I-I-I-I- 
1-/Э 

132 44 88 22 66  0 0 0 0 0 0 88 0 

ПМ.00 ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ 
МОДУЛИ 

3/0/2/4 
2211 703 1508 382 1106 20 0 0 136 180 240 416 

(20) 

228 308 

С учетом УП и ПП 13/0/2/ 
4 3039 703 2336 382 1106 20 0 0 136 324 384 704 408 380 

ПМ.01 ПРОВЕДЕНИЕ 

ПРОФИЛАКТИЧЕСКИХ 

МЕРОПРИЯТИЙ 

0/0/0/1 
284 92 192 72 120  0 0 0 0 192 0 0 0 

С учетом УП н ПП 2/0/0/1 
428 92 336 72 120 - 0 0 0 0 336 0 0 0 

мдк. 

01.01 

ЗДОРОВЫЙ ЧЕЛОВЕК И ЕГО 

ОКРУЖЕНИЕ 

КВ.Э 106 34 72 24 48  0 0 0 0 72 0 0 0 

мдк. 
01.02 

ОСНОВЫ ПРОФИЛАКТИКИ 72 24 48 24 24  0 0 0 0 48 0 0 0 

мдк. 
01.03 

СЕСТРИНСКОЕ ДЕЛО В СИСТЕМЕ 

ПЕРВИЧНОЙ МЕДИКО-САНИТАРНОЙ 

ПОМОЩИ НАСЕЛЕНИЮ 

106 34 72 24 48  0 0 0 0 72 0 0 0 

УП.01 Учебная практика Д.З 72 0 72 0 0  0 0 0 0 72 0 0 0 

ПП.01 Производственная практика д.3. 
72 0 72 0 0  0 0 0 0 72 0 0 0 

ПМ. 02 УЧАСТИЕ В ЛЕЧЕБНО-

ДИАГНОСТИЧЕСКОМ И 

РЕАБИЛИТАЦИОННОМ ПРОЦЕССАХ 

1/0/2/1 
1332 420 912 228 664 20 0 0 0 ' 0 48 416 

(20) 

228 220 

С учетом УП и ПП 5/0/2/1 
1800 420 1380 228 664 20 0 0 0 0 48 704 

(20) 

408 220 



мдк. 
02.01 

СЕСТРИНСКИИ УХОД ПРИ 

РАЗЛИЧНЫХ ЗАБОЛЕВАНИЯХ 

И СОСТОЯНИЯХ 

 

 

1-1-|1-| 

/Д-з/Э 

/Э/ 

/КВ.Э 

877 275 602 188 394 20 0 0 0 0 48 
416 

(20 

К/) 

138 0 

МДК. 
02.02 

ОСНОВЫ РЕАБИЛИТАЦИИ 90 30 60 12 48  0 0 0 0 0 0 60 0 

МДК.02. 
03 

Оказание первичной медико- 

санитарной помощи взрослому 

населению / Оказание первичной 

мсднко-профнлактнческон 

помощи детям. 

365 115 250 28 222  0 0 0 0 0 0 30 220 

УП.02 Учебная практика Д-3/ 

д.3. 
216 0 216 0 0  0 0 0 0 0 144 72 0 

ПП.02 Производственная практика Д.З/ 

Д.з 
252 0 252 0 0  0 0 0 0 0 144 108 0 

ПМ.ОЗ ОКАЗАНИЕ ДОВРАЧЕБНОЙ 

МЕДИЦИНСКОЙ ПОМОЩИ ПРИ 

НЕОТЛОЖНЫХ И 

ЭКСТРЕМАЛЬНЫХ 

СОСТОЯНИЯХ 

0/0/0/1 132 44 88 28 60  0 0 0 0 0 0 0 88 

С учетом УП н ПП 2/ода 204 44 160 28 60  0 0 0 0 0 0 0 160 

МДК. 
03.01 

ОСНОВЫ РЕАНИМАТОЛОГИИ КВ.Э 78 26 52 16 36  0 0 0 0 0 0 0 52 

мдк. 
03.02 

МЕДИЦИНА КАТАСТРОФ 54 18 36 12 24  0 0 0 0 0 0 0 36 

УП.ОЗ Учебная практика Д-3. 36 0 36 0 0  0 0 0 0 0 0 0 36 

пп.оз Производственная практика Д.З. 36 0 36 0 0  0 0 0 0 0 0 0 36 

ПМ. 04 ВЫПОЛНЕНИЕ РАБОТ ПО 

ОДНОЙ ИЛИ НЕСКОЛЬКИМ 

ПРОФЕССИЯМ РАБОЧИХ, 

ДОЛЖНОСТЯМ СЛУЖАЩИХ 

2/0/0/1 463 147 316 54 262    136 180 0 0 0 0 

С учетом УП и ПП 4/0/0/1 607 147 460 54 262    136 324 0 0 0 0 



 

 

 

 

мдк 
04.01 

ТЕОРИЯ И ПРАКТИКА 

СЕСТРИНСКОГО ДЕЛА 

- 

1-1 
Д-з, 
Дл/ 

КВ.Э 

76 25 51 17 34 
 0 0 51 0 0 0 0 0 

МДК 
04.02 

БЕЗОПАСНАЯ СРЕДА ДЛЯ ПАЦИЕНТА 

И ПЕРСОНАЛА 
127 42 85 17 68 

 0 0 85 0 0 0 0 0 

МДК. 
04.03 

ТЕХНОЛОГИЯ ОКАЗАНИЯ 

МЕДИЦИНСКИХ УСЛУГ 
260 80 180 20 160 

 0 0 0 180 0 0 0 0 

УП.04 Учебная практика Д.З 72 0 72 0 0  0 0 0 72 0 0 0 0 

ПП.04 Производственная практика Д.З. 72 0 72 0 0  0 0 0 72 0 . 0 0 0 

Всего Д.з,з/Э/ 
КВ.Э 6804 2268 4536 2019 2497 20 612 792 612 720 432 576 

(20) 

396 396 

26/6/13 
/4 

С учетом УП и ПГ1 36/6/13 
14 7632 2268 5364 2019 2497 20 612 792 612 864 576 864 576 468 

пдп Преддипломная практика (4 недели) 
   

144 
          144 

ГИА Государственная итоговая аттестация (6 

недель) 

   

216 
          216 

Консультации 400 часов 

Государственная (итоговая) аттестация 1. Программа базовой/углубленной подготовки 

1.1. Выпускная квалификационная работа 

Подготовка выпускной квалификационной работы с 18.05 по 14.06 (всего 4 нед.) 

Защита выпускной квалификационной работы с 15.06 по 28.06 (всего 2 нед.) 

           

дисциплин и МДК 11 12 13 12 10 5 7 6 

учебной практики 0 0 0 2 2 4 2 1 

производст. практики / 

иредципл. практика 
0 0 0 2 2 4 3 1 

Экзаменов (К/Э и Квал.Э) 0 5 0 2 2 2 2 2 

дифф. зачетов и зачетов 1 6 5+1 
Ф.К. 

4+1 
Ф.к 

4+1 
Ф.к 

2+1 
Ф.к 

2+1 
Ф.к 

3 

  дифф. зачетов УП, ПП 0 0 0 2 2 2 2 2 



 

4. Перечень кабинетов для подготовки по специальности СПО 
«Сестринское дело» 
 

№ Наименование кабинетов 

1 Истории и основ философии 

2 Иностранного языка 

3 Информационных технологий в профессиональной деятельности 

4 Анатомии и физиологии человека 

5 Основ патологии 

6 Основ латинского языка с медицинской терминологией 

7 Гигиены и экологии человека 

8 Фармакологии 

9 Основ микробиологии и иммунологии 

10 Психологии 

11 Генетики человека с основами медицинской генетики 

12 Сестринское дело 

13 Основ профилактики 

14 Основ реабилитации 

15 Основ реаниматологии 

16 Технологии оказания медицинских услуг 

17 Безопасности жизнедеятельности 

Спортивный комплекс: 

спортивный зал; 

открытая спортивная площадка; 

электронный тир 
Залы: 

библиотека, читальный зал с выходом в сеть Интернет; актовый зал. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


