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1. Пояснительная записка 

1.1. Нормативная база реализации ППССЗ. 

 Настоящий  учебный   план   основной  образовательной программы среднего 

профессионального  образования  Государственного бюджетного образовательного учреждения  среднего  профессионального  

образования  города  Москвы «Медицинского училища № 8 Департамента здравоохранения города Москвы» разработан   на основе 

федерального государственного образовательного стандарта 

по специальности среднего профессионального (далее – СПО), утвержденного приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 12 мая 2014 г. 

№ 502, зарегистрированного Министерством юстиции (регистрационный № 32766 от 18 июня 2014 г.) 34.02.01 Сестринское дело и на 

основе федерального государственного образовательного стандарта среднего (полного) общего образования, реализуемого в пределах 

ППССЗ с учетом профиля получаемого профессионального образования, а также приказа Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 18 апреля 2013 г. № 291 г. Москва « Об утверждении Положения о практике обучающихся, осваивающих 

основные профессиональные образовательные программы среднего профессионального образования». 

 

1.2. Организация учебного процесса и режим занятий. 

 

1. Срок реализации программы подготовки специалистов среднего звена среднего профессионального образования при очной форме 

обучения для лиц, обучающихся на базе основного общего образования составляет 199 недель из расчета: 

 

Теоретическое обучение при обязательной учебной нагрузке 36 

час./нед. 

126 недель 

Промежуточная  аттестация 7 нед. 

Каникулы 33 нед. 

Учебная практика 11 нед. 

Производственная практика (по профилю специальности) 12 

Производственная практика (преддипломная) 4 

Государственная (итоговая) аттестация 6 

 

2. Учебный год начинается 1 сентября. Заканчивается для 1 курса и 4 курсов 28 июня, 

    для 2 и 3 – 5 июля. 



3. Продолжительность учебных занятий: 

         - продолжительность теоретических и лабораторно-практических  занятий  

           по учебным дисциплинам -2 академических часа;  

         - продолжительность теоретических занятий по профессиональных модулям-2            

           академических часа, практических занятий -4-6 академических часов,  по    

           производственной практике – 6 академических часов. 

4. Продолжительность учебной недели: шестидневная. 

5. Обязательная аудиторная нагрузка составляет 36 часов в неделю, максимальная не превышает 54 часов. 

6. Система контроля и оценки процесса и результатов освоения ППССЗ состоит из текущего контроля знаний и умений, 

промежуточной и государственной (итоговой) аттестации обучающихся. 

- В качестве форм текущего контроля используются контрольные опросы, 

оценка  решения проблемно-ситуационных задач, контрольные опросы, оценка решения проблемно-ситуационных  задач, 

контрольные работы, аттестация практических умений и др. 

- Промежуточная аттестация обучающихся проводится  в форме контрольных работ, дифференцированных зачетов (с выставлением 

балльных отметок), экзаменов  по учебным дисциплинам и междисциплинарным курсам, экзаменов квалификационных по 

профессиональным модулям. 

- Государственная (итоговая) аттестация включает в себя подготовку и защиту выпускной квалификационной работы.. Обязательное 

требование – соответствие тематики выпускной квалификационной работы содержанию одного или нескольких профессиональных 

модулей. 

Для промежуточной аттестации обучающихся создаются фонды оценочных средств, позволяющие оценить знания, умения и 

освоенные компетенции. 

Фонды оценочных средств  для промежуточной аттестации разрабатываются образовательным учреждением самостоятельно, а для  

государственной (итоговой) аттестации - разрабатываются образовательным учреждением и утверждаются после предварительного 

положительного заключения работодателей. 

7. Порядок проведения учебной и производственной практики: 

- учебная  практика проводится в специально оборудованных кабинетах и лечебно-профилактических учреждениях концентрировано. 

- производственная практика проводится в лечебно-профилактических учреждениях; практика проводится концентрированно (в 

рамках ПМ.02- в несколько периодов, в рамках ПМ.01, ПМ.03, ПМ.04-в один период). 

          8. Преддипломная практика проводится в организациях,  направление деятельности                                                                                          

              которых  соответствует профилю подготовки обучающихся.   Продолжительность 

              преддипломной практики составляет 4 недели, ее проведение предшествует 

              государственной (итоговой) аттестации. 



            9. Выполнение курсовой работы по ПМ.00 рассматривается как вид учебной работы 

                по дисциплине (модулю)  и реализуется в пределах времени, отведенного на её  

                изучение. 

     10. Консультации предусмотрены из расчета 4 часа на одного обучающегося на     каждый учебный год. Консультации проводятся 

с целью разъяснения обучающимся   

наиболее сложных тем учебных дисциплин и междисциплинарных курсов, при выполнении обучающимися курсовых и выпускной 

квалификационной работ, перед экзаменами, при подготовке обучающихся к участию в конкурсах, студенческих конференциях. 

Формы проведения консультаций – групповые, индивидуальные. 

11. Время и сроки проведения каникул: объем каникулярного времени для обучающихся 1 курса составляет 11 недель, для 

обучающихся 2-го  и 3-го курсов  - 

10 недель (из которых по 2 недели на каждом курсе приходятся на зимний период), 

для обучающихся 4-го курса предусмотрены 2 недели каникул в зимний период. 

 

1.3.  Общеобразовательный цикл. 

 Общеобразовательный цикл программы подготовки специалистов среднего звена сформирован в соответствии с 

Разъяснениями по реализации федерального государственного образовательного стандарта среднего (полного) общего образования 

(профильное обучение) в пределах основных профессиональных образовательных программ начального профессионального или 

среднего профессионального образования. В первый  и второй год обучения студенты изучают  общеобразовательные дисциплины, в 

том числе одновременно  с изучением обучающимися  дисциплин  общегуманитарного и социально-экономического циклов, 

общепрофессионального цикла, и профессионального модуля. 

 

1.4. Формирование вариативной части ППССЗ.      

 Часы вариативной части в объёме 936 использованы следующим образом:  

1.Часы вариативной части использованы на увеличение объёма времени, отведенного на освоение следующих дисциплин и разделов 

профессиональных модулей обязательной части ППССЗ: 

      
№ Дисциплина (МДК) БУП 

часов 

Добавлено 

часов 

Всего 

часов 

ОГСЭ.00 
Общий гуманитарный и 

социально-

экономический цикл 

444 168 612 

ОГСЭ.01 Основы философии 48 15 63 



ОГСЭ.05 
Русский язык и культура 

речи 
0 53 53 

ОГСЭ.06 История медицины 0 34 34 

ОГСЭ.07 Основы права 0 66 66 

ЕН.00 

Математический и 

общий 

естественнонаучный 

цикл 

78 20 98 

ЕН.02 

Информационные 

технологии в 

профессиональной 

деятельности 

78 20 98 

ОП.00 
Общепрофессиональные 

дисциплины 
604 334 938 

ОП.01 

Основы латинского 

языка с медицинской 

терминологией 

36 20 56 

ОП.02 
Анатомия и физиология 

человека 
80 100 180 

ОП.03 Основы патологии 36 6 42 

ОП.04 

Генетика человека с 

основами медицинской 

генетики 

36 6 42 

ОП.05 
Гигиена и экология 

человека 
48 5 53 

ОП.06 
Основы микробиологии 

и иммунологии 
72 2 74 

ОП.07 Фармакология 72 39 111 

ОП.08 
Общественное здоровье и 

здравоохранение 
36 8 44 

ОП.09 Психология 84 28 112 

ОП.10 

Правовое обеспечение 

профессиональной 

деятельности 

36 12 48 



ОП.11 
Безопасность 

жизнедеятельности 
68 20 88 

ОП.12 

Единая медицинская 

информационно-

аналитическая система 

0 44 44 

ОП.13 Паллиативная помощь 0 44 44 

ПМ.00 
Профессиональные 

модули 
1038 414 1452 

ПМ.01 

Проведение 

профилактических 

мероприятий 

128 64 192 

МДК.01.01 
Здоровый человек и его 

окружение 
58 14 72 

МДК.01.02 Основы профилактики 36 12 48 

МДК.01.03 

Сестринское дело в 

системе первичной 

медико-санитарной 

помощи населению 

34 38 72 

ПМ.02 

Участие в лечебно-

диагностическом и 

реабилитационном 

процессах 

536 280 816 

МДК.02.01 

Сестринский уход при 

различных заболеваниях 

и состояниях 

476 252 728 

МДК.02.02 Основы реабилитации 60 28 88 

ПМ.03 

Оказание доврачебной 

медицинской помощи 

при неотложных и 

экстремальных 

состояниях 

86 46 132 

МДК.03.01 Основы реаниматологии 32 12 44 

МДК.03.02 Медицина катастроф 54 34 88 

ПМ.04 Выполнение работ по 288 24 312 



профессии младшая 

медицинская сестра по 

уходу за больными 

МДК.04.01 
Теория и практика 

сестринского дела 
36 8 44 

МДК.04.02 
Безопасная среда для 

пациента и персонала 
78 1 79 

МДК.04.03 
Технология оказания 

медицинских услуг 
174 15 189 

 ВСЕГО 2196 936 3132 

        

Основания для введения новых дисциплин в цикл ОГСЭ.00: повышение уровня общей культуры, расширение сферы 

социокультурных интересов, способствование личностному росту обучающихся. 

 Основанием для введения новых дисциплин в цикл ОП.00: запрос работодателя на дополнительные результаты освоения 

ППССЗ. 

 

 

 

 

 



 

1.5.Формы проведения промежуточной аттестации.                                          

В плане учебного процесса отражены следующие формы контроля знаний обучающихся: экзамен, в том числе комплексный; 

дифференцированный зачет, контрольная работа.  

Все дисциплины и междисциплинарные курсы, представленные в учебном плане, за каждый реализуемый семестр имеют 

промежуточную аттестацию. 

Завершающей формой контроля по дисциплине и междисциплинарному курсу является экзамен или дифференцированный зачет. 

Дифференцированные зачеты и контрольные работы проводятся за счет времени, отведенного на изучение дисциплины, 

междисциплинарного курса. 

Итоговой формой аттестации по профессиональному модулю в последнем семестре его изучения является экзамен 

(квалификационный). 

Промежуточная аттестация в форме экзамена проводится в день, освобожденный от других форм учебной нагрузки. Количество 

экзаменов в каждом учебном году в процессе промежуточной аттестации обучающихся по очной форме не превышает 8, а 

количество зачетов и дифференцированных зачетов – 10 (без учета зачетов по физической культуре).  

  

Формы проведения промежуточной аттестации 

Семестр Дисциплина (МДК) Экзамен 
Дифференцированный 

зачет 

Контрольная 

работа 

1 Семестр 

ОДБ.01 Русский язык 0 0 КР 

ОДБ.02 Литература 0 0 
КР 

ОДБ.03 Иностранный язык 0 0 
КР 

ОДБ.04 История  0 0 
КР 

ОДБ.05 Обществознание 0 0 
КР 

ОДБ.06 Математика 0 0 
КР 

ОДБ.07 Информатика и ИКТ 0 0 
КР 

ОДБ.08 Физическая культура 0 ДЗ* 0 

ОДБ.09 ОБЖ 0 0 
КР 



ОДП.10 Физика 0 0 
КР 

ОДП.11 Химия 0 0 
КР 

ОДП.12 Биология 0 0 
КР 

 ОГСЭ.06 История медицины 0 ДЗ 
0 

 
ОП.01 Основы латинского языка с 

медицинской терминологией 
0 0 

КР 

Всего 14 0 1+1* 12 

 

 

2 Семестр 

 

 

 

 

 

 

ОДБ.01 Русский язык Э 0 0 

ОДБ.02 Литература 0 ДЗ 0 

ОДБ.03 Иностранный язык 0 ДЗ 0 

ОДБ.04 История  0 ДЗ 0 

ОДБ.05 Обществознание 0 ДЗ 0 

ОДБ.06 Математика Э 0 0 

ОДБ.07 Информатика и ИКТ 0 ДЗ 0 

ОДБ.08 Физическая культура 0 ДЗ* 0 

ОДБ.09 ОБЖ 0 ДЗ 0 

ОДП.10 Физика Э 0 0 

ОДП.11 Химия Э 0 0 

ОДП.12 Биология Э 0 0 

 
ОП.01 Основы латинского языка с 

медицинской терминологией 
0 ДЗ 0 

 ПМ.04 Теория и практика сестринского дела 0 ДЗ 0 

Всего 14 5 8 0 

Всего за год 5 6 (2*) 11 

 
ОДБ.02 Литература 0 ДЗ 0 

ОДБ.05 Обществознание 0 0 КР 

3 Семестр 

ОГСЭ.02 История 0 ДЗ 0 

ОГСЭ.03 Иностранный язык 0 ДЗ 0 

ОГСЭ.04 Физическая культура 0 ДЗ* 0 

ОГСЭ.05 Русский язык и культура речи 0 0 КР 



ЕН.01 Математика 0 ДЗ 0 

ОП.02 Анатомия и физиология человека 0 0 
КР 

ОП.05 Гигиена и экология человека 0 0 
КР 

ОП.06  Основы микробиологии и 

иммунологии 
0 0 

КР 

ОП 07 Фармакология 0 0 
КР 

МДК.04.01  Теория и практика сестринского 

дела 
0 ДЗ 0 

МДК.04.02  Безопасная среда для пациента и 

персонала 
0 ДЗ 0 

Всего 13 0 6+1* 6 

 ОДБ.05 Обществознание 0 ДЗ 0 

 

 

4 Семестр 

ОГСЭ.  01.Основы философии 0 ДЗ 0 

ОГСЭ.03 Иностранный язык 0 ДЗ 0 

ОГСЭ.04 Физическая культура 0 ДЗ* 0 

ОГСЭ.05 Русский язык и культура речи 0 ДЗ 0 

ОГСЭ.  06.Основы права 0 ДЗ 0 

ЕН.02. Информационные технологии в 

профессиональной деятельности 
0  КР 

ОП. 02 Анатомия и физиология человека 
Э компл. 

0 0 

ОП. 03 Основы патологии 0 0 

ОП. 04 Генетика человека с основами 

медицинской генетики 
0 ДЗ 0 

ОП. 05 Гигиена и экология человека 0 ДЗ 0 

ОП. 06  Основы микробиологии и 

иммунологии 
0 ДЗ 0 

ОП. 07  Фармакология Э  0 0 

МДК 04.03 Технология оказания 

медиинских услуг 
0 ДЗ 0 

ПМ 04. Выполнение работ по профессии 

младшая медицинская сестра по уходу за 
Э квалиф. 0 0 



больными 

Всего 14 3 9+1* 1 

Всего за год 3 14+2* 7 

5 Семестр 

ОГСЭ.03 Иностранный язык  ДЗ  

ОГСЭ.04 Физическая культура  ДЗ*  

ОГСЭ.  06.Основы права 

Э компл. 

  

ОП. 10 Правовое обеспечение 

профессиональной деятельности 
  

ЕН.02. Информационные технологии в 

профессиональной деятельности 
  КР 

ОП.09 Психология  ДЗ  

МДК 01.01.Здоровый человек и его 

окружение 
 ДЗ  

МДК 01.02.Основы профилактики  

ДЗ 

 

МДК 01.03.Сестринское дело в системе 

первичной медико-санитарной помощи 

населению 
  

ПМ 01. Проведение профилактических 

мероприятий 
Э квалиф.   

МДК 02.01.Сестринский уход при 

различных заболеваниях и состояниях 
  

 

Всего 10 2 5 1 

6 Семестр 

ОГСЭ.03 Иностранный язык  ДЗ  

ОГСЭ.04 Физическая культура  ДЗ*  

ЕН.02. Информационные технологии в 

профессиональной деятельности 
 ДЗ  

ОП.09 Психология Э   

МДК 02.01.Сестринский уход при 

различных заболеваниях и состояниях 
Э (к) ДЗ  

Всего 5 2 3+1* 0 

 
Всего за год 4 8 

 7 Семестр 

 

ОГСЭ.03 Иностранный язык   КР 

ОГСЭ.04 Физическая культура  ДЗ*  



 МДК 02.01.Сестринский уход при 

различных заболеваниях и  

состояниях 

 

Э кв. 

 

 

ДЗ 
 

МДК 02.02 Основы реабилитации ДЗ 
 

Всего 4 1 2+1* 1 

8 Семестр 

ОГСЭ.03 Иностранный язык  ДЗ  

ОГСЭ.04 Физическая культура  ДЗ

  

ОП 08.Общественное здоровье и 

здравоохранение 

 

 ДЗ  

ОП 11.Безопасность жизнедеятельности Э 
 

 

ОП.12 ЕМИАС  ДЗ  

ОП.13 Паллиативная помощь  ДЗ  

МДК.03.01 Основы реаниматологии  ДЗ  

МДК.03.02  Медицина катастроф  ДЗ  

ПМ 03.Оказание доврачебной медицинской 

помощи при неотложных и экстремальных 

состояниях 

Э квал.   

Всего 8 2 6 0 

Всего за год 6 14 1 

 

*Не входит в общее число зачетов



Формы проведения государственной (итоговой) аттестации 
 Объем времени, отведенный на государственную (итоговую) аттестацию, устанавливается в соответствии с ФГОС СПО по 

специальности и составляет 6 недель (4 недели - подготовка выпускной квалификационной работы; 2 недели - защита выпускной 

квалификационной работы. 

Обязательное требование - соответствие тематики выпускной квалификационной работы содержанию одного или нескольких 

профессиональных модулей. 

Требования к содержанию, объему и структуре выпускной квалификационной работы определяются образовательным 

учреждением на основании порядка проведения государственной (итоговой) аттестации выпускников по программам СПО, 

утвержденного федеральным органом исполнительной власти, осуществляющим функции по выработке государственной 

политики и нормативно-правовому регулированию в сфере образования, определенного в соответствии со статьей 15 Закона 

Российской Федерации "Об образовании" от 10 июля 1992 г. N 3266-1. 

Необходимым условием допуска к государственной (итоговой) аттестации является представление документов, подтверждающих 

освоение обучающимся компетенций при изучении теоретического материала и прохождении практики по каждому из основных 

видов профессиональной деятельности. В том числе выпускником могут быть предоставлены отчеты о ранее достигнутых 

результатах, дополнительные сертификаты, свидетельства (дипломы) олимпиад, конкурсов, творческие работы по специальности, 

характеристики с мест прохождения преддипломной практики. 

 

 

Согласовано 

Председатели ЦМК 

 

Заместитель директора по учебной работе _____________Н.Ю.Шепталина 

_____________ЦМК № 1  М.Э.Рштуни 

 

______________ЦМК № 2  Т.Н. Лебедева 

 

______________ЦМК № 3 О.Н. Стёганцева 

                                     
 

 

 

 



 

 

2. Сводные данные по бюджету времени (в неделях) 

 

Курсы 

Обучение по 

дисциплинам и 

междисциплинарным 

курсам 

Учебная 

практика 

Производственная практика 

Промежуточная 

аттестация 

Государственная 

итоговая 

аттестация 

Каникулы Всего по профилю 

специальности 

преддипломная 

(для СПО) 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

I курс 39 - - - 2 - 11 52 

II курс 37 2 2 - 1 - 10 52 

III курс 28 6 6 - 2 - 10 52 

IV курс 22 3 4 4 2 6 2 43 

Всего 126 11 12 4 7 6 33 199 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



3. План учебного процесса по специальности 34.02.01 Сестринское дело 

Индекс Наименование циклов, дисциплин, 

профессиональных модулей, МДК, 

практик 

 

 

 

 

 

 

Формы промежуточной 

аттестации 

Учебная нагрузка обучающегося 

(час.) 
 

Практика 

(час.) 

Распределение обязательной учебной  нагрузки 

(включая обязательную аудиторную нагрузку и все виды 

практики в составе профессиональных модулей) по 

курсам и семестрам (час. в семестр) 
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1 

сем. 

 

17 

нед. 

2 

сем. 

 

22 

нед. 

3 

сем. 

 

16 

нед. 

4 

сем. 

 

21 

нед. 

5 

сем. 

 

12 

нед. 

6 

сем 

 

16 

нед 

7 

сем 

 

11 

нед 

8 

сем 

 

11 

нед 

0.00 Общеобразовательный цикл         2106 702 1404 1061 343 0 0 0 544 748 91 21     

ОДБ.00 Базовые дисциплины         1404 468 936 700 236    340 484 91 21     

ОДБ.01 Русский язык КР Э       117 39 78 78     34 44       

ОДБ.02 Литература КР ДЗ ДЗ      175 58 117 117     17 66 34      

ОДБ.03 Иностранный язык КР ДЗ       117 39 78  78    34 44       

ОДБ.04 История КР ДЗ       176 59 117 117     51 66       

ОДБ.05 Обществознание КР ДЗ КР ДЗ     176 59 117 117     17 22 57 21     

ОДБ.06 Математика КР ДЗ       234 78 156 156     68 88       

ОДБ.07 Информатика и ИКТ КР ДЗ       117 39 78 34 44    34 44       

ОДБ.08 Физическая культура ДЗ* ДЗ*       175 58 117 3 114    51 66       

ОДБ.09 Основы безопасности жизнедеятельности КР ДЗ       117 39 78 78     34 44       

ОДП.00 Профильные дисциплины         702 234 468 361 107    204 264       

ОДП.01 Физика КР Э       234 78 156 138 18    68 88       

ОДП.02 Химия КР Э       234 78 156 98 58    68 88       

ОДП.03 Биология КР Э       234 78 156 125 31    68 88       

ОГСЭ.00 Общий гуманитарный и социально-

экономический  цикл 

        996 384 612 194 418 0 0 0 34  144 210 72 64 44 44 

ОГСЭ.01 Основы философии    ДЗ     88 25 63 63        63     

ОГСЭ.02 История   ДЗ      72 24 48 48       48      

ОГСЭ.03 Иностранный язык   ДЗ ДЗ ДЗ ДЗ КР ДЗ 261 87 174  174      32 42 24 32 22 22 

ОГСЭ.04 Физическая культура   ДЗ* ДЗ* ДЗ* ДЗ* ДЗ* ДЗ

* 
348 174 174  174      32 42 24 32 22 22 

ОГСЭ.05 Русский язык и культура речи   КР ДЗ     80 27 53 16 37      32 21     

ОГСЭ.06 История медицины ДЗ        51 17 34      34        

ОГСЭ.07 Основы права    ДЗ Э    96 30 66 33 33       42 24    

ЕН.00 Математический и общий естественнонаучный 

цикл 

        195 65 130 38 92 0 0 0   32 42 24 32   

ЕН.01 Математика   ДЗ      49 17 32 16 16      32      

ЕН.02 Информационные технологии в 

профессиональной деятельности 

   КР КР ДЗ   146 48 98 22 76       42 24 32   

П.00 Профессиональный цикл         4339 1120 3219 1880 1339 К   34 44 346 591 480 768 532 424 

ОП.00 Общепрофессиональные дисциплины         1362 424 938 491 447    34 22 208 294 96 64 532 220 

ОП.01 Основы латинского языка с медицинской 
терминологией 

КР ДЗ       84 28 56 17 39    34 22       

ОП.02 Анатомия и физиология человека   КР Э к     262 82 180 106 74      96 84     

ОП.03 Основы патологии    Э     62 20 42 22 20       42     

ОП.04 Генетика человека  с основами медицинской 
генетики 

   ДЗ     62 20 42 22 20       42     

ОП.05 Гигиена и экология человека   КР ДЗ     81 28 53 27 26      32 21     

ОП.06 Основы микробиологии и иммунологии   КР ДЗ     112 38 74 38 36      32 42     



 

Индек

с 

Наименование циклов, дисциплин, 

профессиональных модулей, МДК, 

практик 

 

 

 

 

 

 

 

Формы промежуточной 

аттестации 

Учебная нагрузка обучающегося 

(час.) 
 

Практика 

(час.) 

Распределение обязательной учебной  

нагрузки (включая обязательную аудиторную 

нагрузку и все виды практики в составе 

профессиональных модулей) по курсам и 

семестрам (час. в семестр) 
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ОП.07 Фармакология   КР Э     165 54 111 75 36      48 63     

ОП.08 Общественное здоровье и здравоохранение        ДЗ 66 22 44 22 22           44 

ОП.09 Психология     ДЗ Э   154 42 112 72 40        48 64   

ОП.10 Правовое обеспечение профессиональной 

деятельности 

    Э к    72 24 48 24 24        48    

ОП.11 Безопасность жизнедеятельности        Э 132 44 88 22 66           88 

ОП.12 ЕМИАС        ДЗ 55 11 44 22            44 

ОП.13 Паллиативная помощь        ДЗ 55 11 44 22            44 

ПМ.00 Профессиональные модули         2974 694 2280 1389 892 К   0 22 137 297 384 704 532 204 

ПМ.01 Проведение профилактических 

мероприятий 

    Э 

кв. 

   426 90 336 216 120    0 0 0 0 336    

МДК.01.01 Здоровый человек и его окружение     ДЗ    106 34 72 24 48        72    

МДК.01.02 Основы профилактики     ДЗ    70 22 48 24 24        48    

МДК.01.03 СД в системе ПМСПН     ДЗ    106 34 72 24 48        72    

УП.01 Учебная практика     ДЗ*          72      72    

ПП.01 Производственная практика (по профилю 

специальности) 

    ДЗ*           72     72    

ПМ.02 Участие в лечебно-диагностических и 

реабилитационных мероприятиях 

     Э 
ком

л 

Э 

кв. 

 1686 402 1284 828 456    0 0 0 0 48 704 532 0 

МДК.02.01 Сестринская процесс при различных 
заболеваниях и состояниях 

     КР.

Э 
комл 

ДЗ  1086 358 728 320 408        48 416 264  

МДК.02.02 Основы реабилитации       ДЗ  132 44 88 40 48          88  

УП.02 Учебная практика      ДЗ* ДЗ*        216       144 72  

ПП.02 Производственная практика (по профилю 

специальности) 

     ДЗ* ДЗ*         252      144 

4 

нед. 

108 

3 

нед

. 

 

ПМ.03 Оказание доврачебной медицинской помощи 

при неотложных и экстремальных 

состояниях. 

       Э 

кв 

270 66 204 138 66    0 0 0 0 0 0 0 204 

МДК.03.01 Основы реаниматологии        ДЗ 66 22 44 20 24           44 

МДК.03.02 Медицина катастроф        ДЗ 132 44 88 46 42           88 

УП.03 Учебная практика        ДЗ

* 
      36         36 

ПП.03 Производственная практика (по профилю 

специальности) 

       ДЗ

* 
       36        36 

ПМ.04 Выполнение работ по профессии младшая 

медицинская сестра по уходу за больными 

   Э 

кв 
    592 136 456 207 249    0 22 137 297 0 0 0 0 

МДК.04.01 Теория и практика сестринского дела  ДЗ ДЗ      66 22 44 28 16     22 22      

МДК.04.02 Безопасная среда для пациента и персонала   ДЗ      113 34 79 14 65      79      



МДК.04.03 Технология оказания медицинских услуг    ДЗ     269 80 189 21 168       189     

Индек

с 

Наименование циклов, дисциплин, 

профессиональных модулей, МДК, 

практик 

 

 

 

 

 

 

 

Формы промежуточной 

аттестации 

Учебная нагрузка обучающегося 

(час.) 
 

Практика 

(час.) 

Распределение обязательной учебной  

нагрузки (включая обязательную аудиторную 

нагрузку и все виды практики в составе 

профессиональных модулей) по курсам и 

семестрам (час. в семестр) 
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УП.04 Учебная практика   ДЗ* ДЗ*           72    36 36     

ПП.04 Производственная практика (по профилю 

специальности) 

   ДЗ*            72    72     

  

ВСЕГО: 

 

         

 

7632 

 

 

2268 

 

 

5364 

 

 

3172 

 

 

2192 
  

 

396 

 

 

432 

 

 

612 

 

 

792 

 

 

612 

 

 

864 

 

 

576 

 

 

864 

 

 

576 

 

 

468 

ПДП.00 Производственная практика  

(преддипломная) 

                       4 

нед. 

ГИА.00 Государственная итоговая аттестация                        6 

нед. 

ГИА.01 Подготовка выпускной квалификационной 

работы 

                       4 

нед. 

ГИА.02 Защита выпускной квалификационной работы                        2 

нед. 

Консультации на учебную  группу по 100 часов в год 

 (всего 400). 

Государственная (итоговая) аттестация 

1. Программа базовой подготовки 

1.1. Выпускная квалификационная работа 
Выполнение выпускной квалификационной работы с 17 мая 

по 13 июня (всего 4 недели) 

Защита выпускной квалификационной работы с 14 июня по 
27 июня (всего 2 недели) 

1.2. Государственные экзамены не предусмотрены. 

 
*-не входит в общее количество зачетов и экзаменов 

Практикоориентированность – 50% 

 

    

В
С

Е
Г

О
: 

дисциплин и МДК  (количество) 14 14 13 14 10 5 4 8 

учебной практики (УП)  (недель) 0 0 1 1 2 4 2 1 

  производственной практики  (по профилю 

специальности)  (ПП)/ преддипломной 

практики  (ПДП) (недель) 

0 0 0 2 2 4 3 1/4 

экзаменов (Э), комплексных экзаменов (Эк) 
(количество) 

0 5 0 3 2 2 1 2 

дифф.зачетов (ДЗ)  (количество) 2 8 6 9 5 3 2 6 

зачетов (З)  (количество) 0 0 0 0 0 0 0 0 

контрольных работ (КР)  (количество) 11 0 6 1 1 0 1 0 

 

 

 

 

 



 

4. Перечень кабинетов для подготовки по  специальности СПО 

«Сестринское  дело» 

 

№ Наименование кабинетов 

1 Истории и основ  философии 

2 Иностранного языка 

3 Информационных технологий в профессиональной деятельности 

4 Анатомии и физиологии человека 

5 Основ патологии 

6 Основ латинского языка  с медицинской терминологией 

7 Гигиены и экологии человека 

8 Фармакологии 

9 Основ микробиологии и иммунологии 

10 Психологии 

11 Генетики человека с основами медицинской генетики 

12 Сестринское дело 

13 Основ профилактики 

14 Основ реабилитации 

15 Основ реаниматологии 

16 Технологии оказания медицинских услуг 

17 Безопасности  жизнедеятельности 

18 Физики 

19 Химии 

20 Биологии 

21 Русского языка и литературы 

 

 

Спортивный комплекс: 

спортивный зал; 

открытая спортивная  площадка; 

электронный тир 

 

Залы: 

библиотека, читальный зал с выходом в сеть Интернет; 

актовый зал. 

 

 

 
 
 


